Почему дети не хотят быть просто школьниками?
(молодежные субкультуры)
Субкультура – система ценностей, моделей поведения, жизненного стиля социальной группы. Субкультура обычно возникает как негативная реакция (контркультура) на ту или иную господствующую в обществе культурную или социальную структуру среди различных социальных слоев и возрастных групп... 

                         Из энциклопедии 
Самой незащищенной в культурном отношении категорией городского населения являются дети, подростки и молодежь. Подростки и старшеклассники уходят в так называемые неформальные объединения молодежи, исповедуя ценности молодежной субкультуры. 
Почему так?

…Как оппозиция культуре взрослых

Молодежная субкультура в наш      сложный век возникла как оппозиция культуре взрослых, носителями которой, естественно является школа, семья, учреждения культуры, где как раз занимаются целенаправленным воспитанием детей.

Потребность подростка быть в неформальной группе объясняется потребностью:

а) в общении со сверстниками;

б) в информации, особенно по проблемам, ответ на которые он не получает ни в школе, ни в семье;

в) в общении и эмоциональном контакте;

г) в реализации собственных желаний.
…Как способ ухода от тревожности

Часто мотивом ухода подростка в неформальные объединения является состояние тревожности, в котором они постоянно пребывают и которое усугубляется по мере взросления.

Неформальная группа притягивает подростка еще и возможностью принятия его таким, каков он есть.
…Как фактор социализации

Роль этого фактора проявляется в свободе выбора своей группы, в ощущении принадлежности к ней, в чувстве защищенности.
Большинство подростковых и юношеских групп характеризуется стабильностью состава, сплоченностью, наличием собственной символики и атрибутики.

Как быть?
· Принять подростка таким, какой он есть;

· Включить подростка в разнообразную положительную деятельность, активно используя его устремления и навыки;

· Общаться с ним на его языке;

· Активно поддерживать все положительные и ценные инициативы;

· Направлять энергию подростковых групп на социально ценные дела (милосердие, восстановление исторических памятников, физическое, духовное, интеллектуальное совершенствование и т.д.)

· Содействовать самоутверждению подростков в позитивном движении.
Что делать?
·  не теряйте контакт с ребенком, выстраивайте с ним честные и открытые отношения;

· вместе с ним попробуйте понять, что его беспокоит, определите события прошлого, которые сформировали эту черту его характера, обратитесь за помощью к психологу; 

· рассмотрите возможные варианты развития ситуации, которая могла бы его ранить;

· подчеркивайте сильные стороны ребенка; 

·  не читайте ему нотаций;
·  проанализируйте свои отношения с ним: не слишком ли много запретов, недосказанности в отношениях, смутных и противоречивых посланий;

· сделайте вид, что вам даже чуть-чуть интересна эта культура;
· ваш ребенок растет и развивается, а это уже само по себе требует пересмотра отношений и перехода их на другой уровень;

· помните: ребенок все время за вами наблюдает и невольно копирует поведение.
Проблема нестабильности молодого поколения сегодня стоит очень остро. Родителям и педагогам, в первую очередь нужно понять: подросток просто увлекся модным течением или он действительно несчастен и одинок. Таким детям нужна ранняя помощь родителей, педагогов и специалистов психологов. В нашем городе есть центр, куда можно обратиться.

