Что нужно делать, чтобы понравиться своим детям
· Сформулируйте правила и не отступайте от них. Иначе грош им цена.

· Будьте справедливы. Хоть это и трудно, особенно с подростками.

· Слушайте, слушайте, слушайте. Чтобы услышать своего ребенка.

· Разрешайте детям выражать свои чувства. Но учите не обзываться и не грубить.

· Никаких военных маневров и действий! Все решаем только мирным путем. Если назрел конфликт – делайте заявление, вступайте в переговоры, отстаивайте свои ценности, ищите согласия.

· Пусть учатся отвечать за свои поступки и лень. Не разрешайте управлять микроавтобусом, если он так и не удосужился сдать на соответствующую категорию.

· Разрешайте работать только летом, потому что работа в течение года резко снижает успеваемость.

· Не позволяйте им грубить, кому бы то ни было. Нельзя – и все. 

· У них должны быть обязанности по дому. Хочется им того или нет.

· Познакомьтесь с их друзьями. Запомните по именам, будьте приветливы и по возможности ничего не пропускайте мимо ушей. Вдруг пригодится?

· Вы просто обязаны научить детей говорить, куда они ушли и когда вернутся.

· Интересно, а ваш дом может стать местом их встреч и общения? Учтите, это и их дом тоже.

· Если ваш подросток ушел на вечеринку – не стесняйтесь, звоните друзьям домой. Спрашивайте обо всем, о чем хочется спросить. Если вас что-то беспокоит – имеете право нанести визит в разгар веселья. Ничего, и они нами не всегда должны быть довольны. Даже если говорят, что ненавидят – не страшно, пройдет.

· Что бы подростки ни говорили и ни думали, родители для них важнее всех.

· Мнения, суждения детей очень непостоянны. Они вообще склонны довольно часто пересматривать свои философские воззрения. Поэтому недалек тот час, когда ваши с ними ценности совпадут.

