Учитель-логопед С.С. Иншакова

«Не пора ли к логопеду?»

В настоящее время тема раннего развития детей очень популярна, но и проблема развития речи у детей раннего возраста стоит остро, так как в наше время около 85% детей имеют признаки задержки развития речи. Скомпенсировать отставание в любом развитии (физическом, психическом, умственном, речевом) максимально быстро и эффективно можно только в раннем возрасте, так как этот период характеризуется пластичностью нервной системы. 

Предлагаем Вашему вниманию  полезную информацию, которую необходимо знать каждому родителю:
Ребенок от двух до четырех лет может заниматься продуктивно только тогда, когда ему по-настоящему интересно. Поэтому все, что вы рассказываете вашему малышу должно быть:

1.    Наглядно (если вы рассказываете про посуду, то показываете ребенку посуду, если вы рассказываете про мебель, то показываете ребенку эту мебель).
2.    Эмоционально окрашено (очень часто нам не интересно слушать человека, который говорит монотонно, поэтому ОБЯЗАТЕЛЬНО сделайте свою речь эмоционально окрашенной, используйте паузы, не забывайте также использовать мимику и жесты).
3.    Правильно (говорите простыми словами и фразами, речь должна быть чистая, без нарушений, ни в коем случае «не сюсюкайтесь» с ребенком, повторяя его неправильные слова, ваша речь должна быть образцом правильной речи).
4.    Артикулируемо (всегда говорите четко и медленно, при этом ребенок должен видеть как вы произносите то или иное слово).
 

Консультация логопеда для родителей нужна в том случае, если им кажется, что ребенок разговаривает (с их точки зрения) не совсем правильно. Конечно, ранний возраст подразумевает то, что ребенок только учится говорить, но в любом случае, консультация детского логопеда не пойдет во вред. Консультация  логопеда позволит выяснить, имеются ли у ребенка признаки «неправильности» произношения некоторых  звуков, и уже на основе этого будет произведено заключение логопеда. Чем раньше будет установлено наличие проблемы, тем быстрее ребенок сможет поправить свою речь, и тем меньше родители ребенка будут волноваться в будущем. Это закономерно, так как в любой лечебной практике болезнь легче лечить на самой ранней стадии ее развития. То же самое касается и логопедии в целом. 
  
